Sefior, tu tienes palabras de vida eterna

Il domingo de cuaresma, camino hacia la Pascua. La Palabra de Dios hoy nos presenta
el camino de los mandamientos de Dios como el sendero de la vida. “Los mandatos del
Sefior son rectos y alegran el corazon; la norma del Sefior es limpida y da luz a los 0jos”
(S 18).

Ante los mandamientos de Dios, nos quedamos muchas veces en el precepto positivo o
negativo de lo que mandan o prohiben, y no vamos al fondo. Una religion de preceptos
es poco atractiva, menos adn si son prohibiciones. Porque si somos cristianos es porque
seguimos a JesUs, una persona viva. Sin embargo, ese seguimiento, supone un camino
con sus puntos de referencia; unos contenidos, unos preceptos, una moral.

Los mandamientos, que Dios entregd a Moisés en el Sinai, son la expresion de una vida
nueva, que mira a Dios en todos los campos de la vida y mira al préjimo con el que he de
convivir. Jesls revalidd estos mandamientos, cuando el joven rico se acercO para
preguntarle qué tenia que hacer para heredar la vida eterna. —Guarda los mandamientos,
le dijo Jesus (Mt 19,17). Los mandamientos son, por tanto, ramificaciones de la vida de
Dios en nosotros. Dios que es santo, quiere que seamos santos. Y esa santidad,
participacion de la vida de Dios en nosotros, consiste en cumplir los mandamientos.

Los tres primeros se refieren a nuestra relacion con Dios. Y en todos ellos, el mandato es
“amaras...”. El primero los resume todos: Amaras a Dios sobre todas las cosas. Es
costumbre entre los judios repetir cada dia varias veces este credo fundamental: “Escucha
Israel, el Sefior nuestro Dios es el Unico Dios. Amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu
corazon, con toda tu alma, con todo tu ser” (Dt 6,4-5). Tener a Dios como interlocutor,
poder tratarle y poder amarle es toda una dignificacidn de nuestra existencia humana.

Con Dios podemos hablar y hemos de recordarle continuamente, no para ofenderle,
insultarle o desconfiar de €l, sino para alabarle, darle gracias y confiar en él como un
Padre. Y Dios nos manda agradecer el tiempo, como un don; por eso, santificar las fiestas.
No solo para descansar del trabajo diario, sino ante todo para darle gracias a Dios porque
nos hace sus colaboradores. El tiempo queda santificado por el ritmo de las fiestas,
durante las cuales hemos de dedicar tiempo a la oracion y a la alabanza divina. Por eso,
la Iglesia nos manda acudir a Misa cada domingo, para celebrar la resurreccion del Sefior
y recuperar aliento para toda la semana. EI domingo se ha convertido para muchos en el
dia del deporte y de la excursion, en el dia libre del trabajo. Por el contrario, el domingo
es el dia de la nueva creacion, es el dia de nuestra plena renovacion.

Los siete mandamientos siguientes se refieren a nuestra relacion con los demaés: “Amaras
a tu projimo como a ti mismo”. Empezando por quienes nos han dado la vida y todos los
que tienen sobre nosotros alguna autoridad: Honrar padre y madre. En una época en que
la autoridad esta por los suelos, este mandamiento nos recuerda que en ello nos va la vida.
Si no eres agradecido, no eres bien nacido. El quinto nos recuerda el don de la vida, la
propia y la del otro. Respetar, amar, proteger y promover la vida, porque cada uno de
nuestros semejantes es un don de Dios para nosotros que hay que acoger. Nunca es un
estorbo, que haya que eliminar.

En el sexto y noveno aparece la capacidad de transmitir la vida, y para eso hemos sido
creados como seres sexuados. La sexualidad es para expresar el amor verdadero en su



contexto apropiado. Fuera de él, es un abuso, que rompe la dindmica del don de si mismo.
El septimo y el décimo nos recuerdan el destino universal de los bienes. Nunca lo mio es
solamente mio, sino que se me ha dado para compartir con los demas, especialmente con
los que no tienen. Y en el octavo se nos manda vivir en la verdad, desechando la mentira
y todos sus derivados.

Los mandamientos no son obstaculos, sino cauces de la vida de Dios. “La ley del Sefior
es perfecta y es descanso del alma”.
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